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企画展

期　間　平成２２年１０月２３日（土）～１１月７日（日）

会　場　沼津市立図書館４階展示ホール

入場料　無料

講演会

講　師　静岡文化芸術大学 熊倉　功夫　学長

日　時　平成２２年１１月６日（土）　１４：３０～１６：００

会　場　沼津市立図書館４階視聴覚ホール

入場料　無料

申込み　１０月１３日(水）９：３０より電話にて受付　　

（定員２００名　定員になりしだい締め切り）
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…休館日

開館時間 火･水･木 ・・・・・・・・・・・・・・ 午前９時３０分～午後６時３０分
　   金 ・・・・・・・・・・・・・・ 午前９時３０分～午後９時
土･日･祝日･振替休日 ・・・ 午前９時３０分～午後５時

１２　月１１　月１０　月

ご家族・お友達をお誘いのうえ　お気軽にご来館ください！

図　書　館　カ　レ　ン　ダ　ー

茶の歴史、沼津と茶の関わり、沼津御用邸の茶器、江原素六と茶に
関する資料、図書館所蔵の本等を紹介いたします。



 

 

  

 

  図書館では、レファレンスサービスといって、みなさんの調べもののお手伝いをしています。みな

さんの中には、「調べたいことがあるけど、どの本を見たらよいかよく分からない」という方もいるの

ではないでしょうか？図書館では、利用者から寄せられた質問に、図書館にある資料でお答えもし

ています。 

今回は、秋ということで、「体育の日」について調べてみました。 

 

体育の日とは・・・ 

体育の日は、１９６４年（昭和３９年）に行われた東京オリンピックを記念

して、その開会の日である１０月１０日をスポーツに親しみ健康な心身をつ

ちかうことを趣旨として１９６６年（昭和４１年）に定められました。 

なお、祝日法の改正により２０００年（平成１２年）から１０月の第２月曜

日となりました。 

 

運動会のはじまり・・・ 

   「体育の日」というと運動会です。日本での運動会は、１８７４年（明治７年）にイギリス人の英

語教師の指導のもと、海軍兵学校で行われた「競技遊戯会」が初めとされています。当時は、競

技的なものと遊戯的なものを組み合わせた１８種目でした。競技名も、「すずめのすだち（１５０

ヤード走）」、「とびうおのなみきり（幅跳び）」など面白いものでした。その後、明治時代末ごろか

ら各小学校で運動会が開催されるようになり、地域の住民も参加する、楽しいイベントとして定

着するようになりました。 

 

運動会のなぜ・・・ 

運動会では、いつも「赤組」「白組」に分かれます。なぜ、この色が選ばれるようになったのでし

ょうか？この理由には諸説ありますが、おめでたい赤と白の２色が選ばれたといわれています。

最近では、人数の関係で、青や緑を使って何色かに分かれて行われる運動会も多いようです。 

 

 

 

※参考文献  

『今日は何の日？年中行事・記念日辞典』 学習研究社 

『日本の行事を楽しむ１２ヶ月 くらしの歳時記』 主婦の友社 

『親子で楽しむ 365 日暮らしの行事』 大泉書店 

 

この他の行事の由来について調べてみるのも楽しいかもしれませんね。 

みなさんも、わからないことがあったら、カウンターまで気軽に声をかけてください。 



                                      今年の新刊より  

ダダーーテティィ・・ママママ！！              

著者名 ： 秦 建日子 
出版社 ： 河出書房新社  出版年月 ： ２０１０．７         

シングルマザー刑事・丸岡高子が、相棒の長嶋葵と共に事件解決へ 
ひた走る！単純な強盗未遂事件かと思いきや、被害者の証言とは似て 
も似つかぬ２人組が自首。その上、殺人事件まで…。ふたりの最初の 
事件ほか全３編を収録。 

ああんんじじゅゅうう                                

著者名 ： 宮部 みゆき 
出版社 ： 中央公論新社  出版年月 ： ２０１０．７  

三島屋の行儀見習い・おちかのもとにやってくるお客さまは、みんな 
胸の内に「不思議」をしまっているのです。「逃げ水」「藪から千本」「暗 
獣」「吼える仏」の４つの物語を収録。『読売新聞』朝刊連載を書籍化。 

ゆゆんんででめめてて                                          

著者名 ： 畠中 恵 
出版社 ： 新潮社       出版年月 ： ２０１０．７ 

身体は弱いが知恵は溢れる若だんなの史上最大の後悔。ズレてはい 
るけど頼りになる妖たちも、今度ばかりは助けられない？表題作ほか全 
５編を収録した「しゃばけ」シリーズ第９弾。『小説新潮』掲載を単行本化。 

再再会会      

著者名 ： 横関 大 
出版社 ： 講談社      出版年月 ： ２０１０．８     

誰がうそをついている？幼なじみの４人が校庭に埋めた拳銃は、２３ 
年の時を経て再び放たれた。それぞれの想い出が重なるとき、時を越え 
たさらなる真実が目を覚ます！ 第５６回江戸川乱歩賞の選評なども掲 
載。 

くくじじけけなないいでで                                      

著者名 ： 柴田 トヨ 
出版社 ： 飛鳥新社     出版年月 ： ２０１０．３ 

「人生、いつだってこれから」 ９８歳の詩人、トヨさんがつむぎ出すみず

みずしい言葉の数々。『産経新聞』の連載「朝の詩」に掲載された３５点を

中心に、平成１５年から平成２２年までの作品を集めた処女詩集。 



　眼前に大海原を臨む自然豊かな沼津御用邸記念公園では、心地よい潮の音と虫の声を楽しむこ

とができます。今回は、四季を通して賑わいを見せる様々な花の中から、秋の花とその花が詠み込

まれた歌を紹介いたします。

吾亦紅（ワレモコウ）
　バラ科　８月中旬～１０月中旬

　茎の先に団子のような花をつけているのが特徴的ですが、これは、

個々の花が多数集まって一つの花のように見えています。

　 また、吾亦紅は「スイカグサ」とも呼ばれ若芽を揉んで嗅ぐと西瓜

の匂いがすると言われています。

　御用邸では、防空壕跡の脇に群生しています。
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萩（ハギ）
　マメ科　９月中旬～１０月中旬

　秋の七草の１つとされています。落葉性で、茎は枝分かれをしたり

根本から多数分かれて伸びていきます。花は紅紫色で、御用邸では

主に防空壕跡の脇に群生しています。古くから詩歌にも多く取り上げ

られ親しまれてきましたが、今回は、吾亦紅の歌と同じく沼津に縁の

ある若山牧水の歌を紹介します。
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浜菊（ハマギク）
　キク科　１０月中旬～１１月中旬

　海辺の日当たりの良い崖などに自生します。茎は太く、葉は肉厚

で鋸葉状です。中心部が黄色から淡い黄緑色をした白色の花が咲

きます。名の通り、海浜に自生することから「ハマギク」と呼ばれ、御　

用邸では西付属邸の海辺を臨む苑地に群生しています。

　また、付近には黄色い花の磯菊（イソギク）も群生しています。
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【参考文献】　

　　『図説花と樹の大事典』（柏書房）　／　『日本うたことば表現辞典２ 植物編』（遊子館）　　ほか

秋の巻
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